
★どんな自分なりのこだわりがあるか

★内容の適切性

※手帳を印刷する際、モノクロ印刷でも審査に影響はございません。

最優秀賞（図書カード5,000円）

優秀賞（図書カード3,000円）ほか

フォーサイト手帳のHPにて発表、掲載いたします。

郵送

～あなたの手帳「my ルール」を教えて！～

フォーサイト手帳の週間ページや

月間ページ、メモ、表紙など…

「毎日フォーサイト手帳を開くのが楽しくなる！」

「勉強のモチベーションがあがる！」

といった手帳を活用する中でのオリジナルな工夫や

こだわりをご応募ください。

審査員で選考したのち、表彰いたします。

審査基準

賞

my ルール

「好きな歌詞や言葉を

書いてモチベーションを上げています」

テスト期間や部活の頑張り時

など好きな歌詞や言葉を書いて

「あと少し頑張ろう！」と

モチベーションを上げてます！

my ルール
「課題や提出物は付箋に書いて

週間ページに貼っています」

課題を付箋に書いて貼っています。

取り組む順に張り替えできるので

頭の整理ができて、時間を上手く

使えるようになりました！

テーマ

web

or

応募するページをコピーして

応募用紙を記入！
※応募用紙は担任の先生にもらってね！ 手帳の写真を撮って

Webフォームから応募！

my ルール
「表紙に写真を入れて

オリジナル表紙を作っています」

自分で撮った写真を表紙に入れて

世界に一つのオリジナル表紙を

作っています。

毎日手帳を開くのが楽しいです！


